
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
9h

9h30

10h

10h30

ANGLAIS Conv. 
(Chaque semaine / 10h à 

11h30 )

11h ANGLAIS Conv.
11h30 ANGLAIS Conv.
12h

12h30

13h

13h30 ESPAGNOL Conv. 
(Chaque semaine/ 13h30 à 

14h30)

14h ESPAGNOL Conv. THEATRE 
(tous les 15 jours/14h à 

15h30)

MEMOIRE 
(tous les 15 j / 14h à 

17h)

ART FLORAL  
(1 fois par mois/ 14h à 17H)

14h30 ESPAGNOL Début. 
(Chaque semaine/ 14h45 à 

15h45)

THEATRE MEMOIRE PEINTURE 
(Toutes les 3 semaines 

/ 14h30 à 17h)

MEMOIRE 
(tous les 15 j / 14h à 17h)

15h
ESPAGNOL Début. THEATRE MEMOIRE SCRAPBOOKING 

(1 fois par mois / 14h à 
17h)

MEMOIRE 



15h30 ESPAGNOL Début. THEATRE MEMOIRE SCRAPBOOKING MEMOIRE 

16h GENEALOGIE MEMOIRE 
(tous les 15 j / 14h à 

17h)

SCRAPBOOKING MEMOIRE 

16h30 GENEALOGIE COUTURE 
(1 fois par mois / 
16h30 à 18h30)

SCRAPBOOKING MEMOIRE 

17h GENEALOGIE COUTURE

17h30 GENEALOGIE AIDE A L’EDITION

18h GENEALOGIE AIDE A L’EDITION SOPHROLOGIE 
(Tous les 15 jours / 

18h à 19h)

18h30 GENEALOGIE AIDE A L’EDITION 
(1 fois par mois / 

17h30 à 19h)

SOPHROLOGIE BIO-ENERGIE 
(Toutes les 3 semaines / 

18h30 à 21h)

19H Les Mots ont la 
Parole 

(1 fois par mois / 19h à 
20h30)

CHANTONS  
ENSEMBLE 

(1 fois par mois / 
19h15 à 20h30)

ANGLAIS 
(Chaque semaine / 

19h15 à 20h30 )

BIO-ENERGIE

19h30 JEUX DE DROLES 
(1 fois par mois / 19h à 

20h30)

CHANTONS  
ENSEMBLE

ANGLAIS BIO-ENERGIE
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ATELIER MARCHE / LUNDI et MERCREDI / RDV place de l’Eglise / Chaque semaine / 14h15 

ATELIER RANDO. DECOUV. / Dimanche / RDV place de l’Eglise / Fréquence à définir 

ATELIER VELO ENTRETIEN / Lieu et dates à définir 

ATELIER PHOTO / Lieu et dates à définir 

20h JEUX DE DROLES CHANTONS  
ENSEMBLE

ANGLAIS BIO-ENERGIE

20h30 BIO-ENERGIE
21h BIO-ENERGIE
21h30

22h
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